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45°とポストのパス＆ラン 

1.高いDFラインの時、④が⑨の前まで浮いてきて②が④へパ

スを振る。⑧の右側に走り④からパスをもらう。 

 

ポイント 

②はパスを振った後、⑧に対し左に大きくフェイクを掛け右側

へ抜く。 


